
ESPAÑOL
ÁRABE
FRANCES

Competencias
Resolutiva
Organizada
Rápida capacidad de aprendizaje
Facilidad de adaptación
Buena comunicación

Experiencia laboral

Saloua El Kaid

Mi perfi l

salwakaid3@gmail .com

Formación 

Idiomas

CONTACTO:

INFORMACIÓN:
Disponib i l idad horaria
Disponib i l idad para v ia jar
Incorporación imediata

Soy muy activa, dinámica, ordenada y
risueña, me gusta atender a las
personas, aconsejarlas y conseguir
los objetivos que se me proponen. 
Soy muy joven y quiero conseguir un
trabajo como dependienta donde
crecer como profesional y seguir
aprendiendo.  

Logisfashion (Diciembre 2023- Enero 2024)
Revisión y supervisión de pedidos,
Preparación de pedidos de ropa online.
Empaquetamiento.

CONTROL CALIDAD 

DEPENDIENTA

Nivel alto
Nativo
Nivel básico

Restaurante la Palmera, Tarifa (Junio -julio 2023)

Servir mesas con bandeja
Coger y servir comandas
Limpieza y preparación del lugar

CAMARERA

Restaurante la Barraca, Ceuta. Prácticas (Agosto 2022)

Organización y limpieza de cocina
Preparación y servicio de comida.
Emplatar.

AYUDANTE DE COCINA

673 884 599

Málaga

F.P BÁSICA DE COCINA 
I.E.S. ALMINA. CEUTA 2021-2022

CURSO DE AYUDANTE DE COCINA Y SALA
ESCUELA DE CAPACITACION Y EMPRENDIMIENTO HOSTELERO
400H, ALGECIRAS 2023

Foster Hollywood, Algeciras (Abril 2023)
La Brujería. Algeciras (Festivos 2023)

Terraza del Menchu, Ceuta, Prácticas (Julio 2022)

CURSO DE COMPETENCIAS DIGITALES
CEPIMAN, ALGECIRAS 2022

CARNET DE MANIPULADOR DE ALIMENTOS
FUNDACIÓN CRUZ BLANCA. CEUTA 2021
F.P DE ADMINISTRACIÓN Y VENTAS
UGT. CEUTA 2021

DINAMIZACIÓN PARA LA PREVENCIÓN DE VIOLENCIAS
MACHISTAS
CEPAIM, ALGECIRAS 2022

CURSO DEPENDIENTA, TÉCNICA DE VEBTA Y ATENCIÓN AL
CLIENTE
MÁLAGA, 2024


